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Hieronder volgt het verslag van Jelle en Martijn, die helaas niet gewonnen hebben, 
maar wel een heel leuke tijd hebben gehad.  
 
De aankomst: dag 1 
 
Wij mochten namens Nederland deelnemen aan de internationale finale van Project Aliante 
2007. We wisten totaal niet wat we konden verwachten omdat er vooraf geen programma 
was gepubliceerd. De enige voorbereiding die we konden treffen was het meenemen van de 
spullen die op de website genoemd werden, en dat deden we dan ook.   

 
Op zondag 24 juni was het dan zover, Robert kwam 
ons thuis halen en we reisden af naar de Britse 
militaire basis in Rheindahlen. Gelijk na aankomst 
konden we genieten van een prima maaltijd en 
maakten we kennis met onze teamgenoten, twee 
meiden uit Hongarije. Om 9 uur ’s avonds stond er een 
briefing gepland waar we te horen kregen wat er de 
volgende dag van ons verwacht werd (vroeg opstaan, 
spullen meenemen) en dat er ’s nachts nog een 
brandoefening gehouden zou worden. Ook kregen we 
overalls en hesjes uitgedeeld die we de komende 
dagen aan moesten houden. Met het idee van de komende zware dagen in ons achterhoofd 
gingen we vervolgens (in onze prima tweepersoons kamer) maar slapen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De wedstrijd: dag 2 en 3 
 
De volgende dag begon vroeg, om vijf uur ’s ochtends, 
met de brandoefening. Hierna werden we voor een goed 
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Engels ontbijt naar de ontbijtzaal gebracht en vervolgens reden we met bussen naar een 
andere basis, de Javelin Barracks in Elmpt. Nu begon het pas echt. We moesten een 
wandeling van ongeveer 18 kilometer maken over het terrein en onderweg 10 oefeningen 
doen. Sommige van deze oefeningen testten het teamwork, anderen de mentale of fysieke 
capaciteiten. Vooral deze laatste oefeningen waren na zoveel gelopen te hebben erg zwaar. 
De oefening met het dragen van een boomstam sloeg werkelijk alles en wordt door ons 
beiden als een van de grootste fysieke uitdagingen van ons leven ervaren.  
 
 
Nadat we de eerste wedstrijddag overleefd hadden 
en van een goede maaltijd hadden genoten, werd 
ons getoond waar we moesten slapen. Op creatieve 
manier werd van vier poncho’s een half tentje 
gemaakt waar acht mensen onder konden “slapen”. 
Toen we eindelijk in slaap begonnen te komen, 
werden we weer gewekt om 1 uur ’s nachts om 6 
kilometer te rennen met een autoband. Jelle was 
echter nog geblesseerd aan zijn been van de eerste 
dag en op advies van de EHBO kreeg hij een 
vrijstelling voor dit onderdeel.  
 

 
Toen deze test achter de rug was kon er nog een paar uur 
geslapen worden. 
Deze slaap bleek hard nodig, want op de tweede wedstrijddag 
moesten we dezelfde wandeling maken als de dag daarvoor, 
alleen nu met 10 andere oefeningen onderweg. Weer was het 
vrij zwaar maar we overleefden het wederom. En we konden ’s 
avonds eindelijk weer in een bed slapen.  
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De afsluiting: dag 4 
 
De volgende dag restte ons nog een excursie. We gingen naar de Airship Barracks, waar al 
het materiaal van het Britse leger opgeslagen ligt. In alle tanks mochten we klimmen en 
kijken en dit was erg leuk. Het absolute hoogtepunt was het moment waarop Martijn 
uitgelegd kreeg hoe de stroom op de tank gezet kon worden en Jelle toevallig aan de andere 
kant van de tank de startknop indrukte. De tank begon te schudden en met veel lawaai en 
zwarte rook kwam de motor op gang. De onervaren militair wist niet hoe hij hem uit kon 
zetten en dus kreeg hij nog flink op zijn donder van zijn superieuren.  
Na de lunch gingen wij vervroegd naar huis om nog in staat te zijn onze diploma-uitreiking bij 
te wonen. We konden nauwelijks naar voren lopen om ons diploma in ontvangst te nemen, 
maar het was het waard geweest.  
 
Groeten, Martijn en Jelle 
 

 
 
 
Voor meer informatie over het project Aliante, zie www.project-aliante.org 
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